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/6 BLACKS DECKER

* 2 Velocidades
0 Pulsar / Limpar
« Filtro para o preparo de sucos
+ Copo pléastico com capacidade para 1,5 Litros
« Copo San Fumé altamente resistente
+ Lamina de aco inoxidavel
« Prético porta-fio
« Base com sistema de fixacéo
+ Cores preto e prata
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BLACK = DECKER

winw blackanddecker com.br SAC 08007034644

Produto elaborado por Fotografias: Ivaniido Porto
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LACK - DECKER

1 lata de leite condensado (395 g)

1 lata (medida) de suco de maracuja
1 lata de creme de leite (300 g)
Calda de chocolate - para servir

Para a calda
Derreta 100 g de chocolate meio amargo
e misture com 200 g de creme de leite.

@ 15 min. @ 4 porgdes

Bata, em velocidade média. Extraia

Disponha o fitro do- Liquidificador o filro. Observe que as sementes
LF890 Black&Decker. Em seguida, ficaram retidas nele. Retire 0 suco e
coloque as polpas do maracuja. reserve.

No copo do Liquidificador LF890 Disponha sobre tacas de sobre-
Black&Decker, desta vez sem offitro, mesa e leve a geladeira por cerca
cologue o leite condensado, o creme de 3 horas. Para dar um toque
de leite e o suco concentrado de especial, siva a musse regada

maracuja. Bata por alguns minutos. por uma calda de chocolate.
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Cachorro quente

Musse de manga

@ 30 min. @ 6 porgdes

Ingredientes musse
3 mangas grandes maduras

1 envelope de gelatina em p6 sem
sabor (12 g)

1/2 xicara (ché) de agua

200 ml de chantilly

Ingredientes calda
2 mangas grandes maduras
1/2 xicara (ché) de actcar

Preparo
Descasque e corte as mangas em pequenos
pedacos. Bata-as no Liquidifit LF890

Forno.gxd

banho-maria, para dissolver. A parte, na ba-
tedeira BAT300 Black&Decker, bata o chan-
tilly em ponto firme. Misture a gelatina dis-
solvida e fria e as mangas batidas. Mexa de-
licadamente, incorporando muito bem os in-
gredientes. Use um fué (batedor de arame).
Cologue em uma forma com furo central ou
formas individuais molhadas e leve & geladei-
ra por cerca de 5 horas. Para a calda, colo-
que no copo do Liquidificador LF890
Black&Decker as mangas, previamente
descascadas e cortadas em pedacos mitidos.
Junte o aglicar e bata muito bem, até obter

Black&Decker, sem agua, para obter a polpa
concentrada da fruta. Reserve. Em seguida,
hidrate a gelatina na agua e leve ao fogo, em

um suco DESDEJE esse suco em
uma panela e leve ao fogo, até comegar a fer-
ver. Retire e deixe esfriar. Desenforme a
musse e sirva com a calda de manga.

13/8/20010
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Sardella

@ 25 min.

@ 6 porgdes
Ingredientes

350 g de pimentdes vermelhos, sem pele e
sem sementes

350 g de tomates maduros, sem pele e sem
sementes

1 dente de alho

1/2 xicara (ch&) de cheiro-verde

1/2 colher (sopa) de extrato de tomate

3 colheres (sopa) de azeite

150 g de aliche

1 colher (sopa) de paprica picante

1 pitada de noz-moscada

1 colher (café) de sal

Preparo

P&o de milho verde

Coloque os pimentdes, os tomates, o alho, 0

cheiro-verde e o extrato de tomate no Liqui-
dificador LF890 Black&Decker. Bata, na
funco pulsar, até obter uma pasta. Coloque,
na panela, a pasta e metade do azeite. Leve
ao fogo médio e deixe ferver. Depois, misture
o aliche, a paprica, a noz-moscada e o sal.
Disponha a sardella no recipiente que vai
Servir e regue com o azeite que sobrou. Sirva
com fatias de pao italiano.

Black&Decker
+ O aliche também € conhecido comol
|Ancugge - um peixe encontrado no litoral
la Italia. A sardinha € o peixe brasileiro|
lque mais se aproxima ao peixe italiano.
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@ BLAGKS DECKER

Pudim tentagéo

Ligquidificador 890
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@ 1h @ 8 porgdes

Ingredientes pudim

172 litro de leite

5 ovos

125 g de aclicar

1 vidro de leite de coco (200 ml)
1 lata de leite condensado (395 g)
2 pacotes de coco ralado (200 g)

Ingredientes calda
1 xicara (chd) de agtcar
1/2 xicara (ch) de agua fervente

Preparo

Cologue, no copo do Liquidificador LF890
Black&Decker, o leite, os ovos, o aglcar, o
leite de coco e o leite condensado. Bata, na
velocidade maxima, por cerca de 2 minutos.
Desligue e liquidificador e acrescente o coco

ralado. Misture muito bem, no préprio copo
do liquidificador, e reserve.

Preparo calda

Coloque o agcar na forma média, prépria
para pudim (buraco no meio) e leve ao fogo
baixo. Deixe-0 derreter lentamente, douran-
do-o0 por igual. Para isso, v inclinando de
leve a forma em todas as direcGes, mas sem
mexer, para que a calda nao perca seu brilho.
Junte, aos poucos, a 4gua, mexendo para
dissolver os torrdes. Deixe ferver por volta de
5 minutos, sem mexer. Desligue o fogo e,
com o auxilio de uma luva, faga movimentos
circulares para que a calda envolta todas as
paredes internas da forma. Despeje cuida-
dosamente o pudim e leve ao banho-maria,
por aproximadamente 45 minutos.

Papaya com cassis

15:00
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de manga para sorvete

@ 10 min. @ 3 xicaras (cha)

Ingredientes

2 mangas grandes cortadas em
pedaco (500 g cada)

1/2 colher (sopa) de gengibre ralado
1/2 xicara (cha) de agua

Aglicar a gosto

Preparo

Cologue o Li LF890 Black&Decker
todos os ingredientes. Bata bem, até obter uma
mistura cremosa. Sirva com sorvete de creme,

coco ou qualquer um de sua preferéncia.
() 10 min. @ 4 porces
Ingredientes

2 mangas pequenas descascadas e
cortada em pequenos pedagos

60 ml de licor de péssego (ou outro de sua
preferéncia)

1 xicara (chd) de suco de laranja

6 a8 cubos de gelo

2 colheres (sopa) de agticar

Cascas finas de limao - para decorar

Swizzle de manga

Preparo

No copo do Liquidificador LF890 Black&Decker
coloque as mangas, o licor de péssego e o
suco de laranja. Bata bem. Aos poucos, adi-
cione os cubos do gelo. Adoce a gosto, divi-
da a mistura em 4 copos longos, previamente
enfeitados com as cascas de liméo e sirva.

Forno.gxd 13/8/2010 15:00

Milk-shake cremoso de maméo

@ 10 min.

@ 4 porcdes
Ingredientes

2 xicaras (ché) de leite

2 mamdes papaya médios

6 colheres (sopa) de leite em po
Gotinhas de aroma de baunilha
2 colheres (sopa) de agticar

6 cubos de gelo

Preparo

No copo do Liquidificador LF890 Black&Decker,
coloque todos os ingredientes, exceto 0 gelo. Ba-
ta, adicionando o gelo um a um. Sirva a seguir.

Daiquiri de maracuja

@ 10 min. @ 4 porcdes

Ingredientes

4 maracujas com cerca de 120 g cada
80 ml de rum

4 colheres (sopa) de suco de laranja
2 colheres (sopa) de suco de limdo
Cubos de gelo a gosto

Aglicar a gosto

4 folhas de hortela - para decorar

Preparo

Gele 4 tagas médias. Coloque o fiftro do Liquidifi-
cador LF890 Black&Decker e bata 0 maracuj.
Retire as sementes e despreze-as. Ao suco, adi-
cone o rum, 0 suco de laranja e o suco de limdo.
Bata, adoce e, aos poucos, adicione 0 gelo. Bata.
mais um pouco. Divida a mistura nas tagas gela-
das e decore-as com as folhas de hortela.

Pacoca de corte

@ 25 min.

@ 30 pagocas
Ingredientes

500 g de amendoim cru
250 g de bolacha tipo maria ou maisena
1 lata de leite condensado (395 g)

Preparo

Cologue o amendoim na assadeira do Forno
FT140 Black&Decker. Leve para assar, em for-
no médio e a 180° C, por cerca de 15 minutos.

Retire, descasque os amendoins e leve-0s para
triturar no Liquidificador LF890 Black&Decker.
Bata bem e reserve. Triture também no Liqui-
dificador LF890 Black&Decker a holacha.
Na tigela, junte o amendoim e a bolacha tri-
turada com o leite condensado. Misture tudo
muito bem, formando uma pacoca. Forre
uma assadeira retangular, de 30 x 20 cm,
com o papel filme. Coloque a pagoca, aperte
muito bem e deixe descansar coberta e de
um dia para o outro. Corte no formato dese-
jado e sirva em tapetinhos de papel.
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Solucses

www.blackanddecker.com.br
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